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L’ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE DI LECCO IN COLLABORAZIONE CON OMCEO DI LECCO 
ORGANIZZA UN CONVEGNO DAL TITOLO: 

 

“Rischio aggressioni a personale sanitario: conoscere e prevenire il fenomeno” 
 

Sede: Aula Magna Ospedale Manzoni di Lecco, Via dell’Eremo 9/11, Lecco 23900 
12 marzo 2026: ore 19.00 – 23.00 

 

Evento accreditato: ID evento 217001.1. – 5,2 crediti assegnati 
 

RAZIONALE 
 

In luce del crescente fenomeno delle aggressioni verso il personale sanitario il presente evento si propone di 
fornire ai partecipanti conoscenze aggiornate sulle determinanti organizzative e ambientali delle condotte 
aggressive, insieme a strumenti pratici di prevenzione e gestione (riconoscimento dei trigger, tecniche di de-
escalation, misure tecnico-strutturali e procedure di supporto alle vittime). L’intervento combina dati di 
letteratura, esperienze locali e sessioni pratiche per promuovere azioni efficaci a livello individuale e di equipe. 
 

OBIETTIVI DELL’EVENTO 
 

Obiettivo formativo: n. 8 – OBIETTIVI DI SISTEMA- Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. 
 
 

METODOLOGIA DIDATTICA 
Lezioni frontali e discussioni in aula con i docenti. 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 

ORARIO CONTENUTI DOCENTI 

19.00 - 19.30  Registrazione partecipanti e Rinfresco di benvenuto  

19.30 - 20.00 

Esperienza e percezione del rischio aggressioni nel 

personale sanitario dell’area lecchede 
Dott. Pierfranco 

Ravizza 

20.00 - 20.30 
Esperienza del rischio aggressioni in ambito 

infermieristico 
Dott. Fabio Fedeli 

20.30 - 21.20 
Il ciclo dell’aggressività e le 5 fasi che lo carattarizzano 

(Maier e Van Rybroek) 
Dott. Stefano Grandi 

21.20 - 22.10 

Le misure di prevenzione primaria e secondaria: misure 

tecnico-strutturali, organizzative, procedurali, formative. 

La prevenzione terziaria ed il supporto alle vittime 

Dott. Stefano Grandi 

22.10 - 23.00 

Consapevolezza e gestione dei “buchi” delle strategie di 

prevenzione: il formaggio svizzero (James Reason). 

Il ruolo della formazione e le capacità di fronteggiamento 

individuali e collettive (riconoscimento dei pazienti 

aggressivi, comunicazione verbale e non, tecniche di de-

escalation, aspetti posturali, capacità di individuare i 

rischi presenti sul luogo di lavoro, ruolo dell’equipe). 

Dott. Stefano Grandi 

23.00 - 23.15 Discussione e Take Home Messages 
Ravizza, Fedeli, 

Grandi 

23.15 - 23.30 Compilazione del test di verifica e valutazione del gradimento 
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RELATORI 

 

Dott. Pierfranco Ravizza Medico e Presidente OMCEO 

Dott. Fabio Fedeli Infermiere e Presidente OPI Lecco 

Dott. Stefano Grandi Dottore di ricerca in sociologia del lavoro e dell’organizzazione. Consulente 

in tema di Salute e Benessere del personale sanitario presso IRCCS Azienda 

Ospedaliera – Universitaria di Bologna e Policlinico Sant’Orsola - Malpinghi 
 

DESTINATARI 
Il convegno è stato accreditato al Sistema regionale ECM-CPD per 100 partecipanti tra Infermieri e Infermieri 

pediatrici iscritti all’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Lecco. 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

I partecipanti dovranno attestare la presenza in aula mediante l’apposizione della firma in ingresso e in uscita. 

Al termine dell’evento verrà rilasciato l'attestato di partecipazione a coloro che avranno frequentato tutta 

l'iniziativa, previa consegna del Test di verifica dell’apprendimento e Customer satisfaction. L'attestato che 

certifica l’acquisizione dei crediti formativi ECM-CPD, verrà successivamente inviato dal Provider OPI Milano-

Lodi-Monza e Brianza tramite e-mail a ciascun partecipante che abbia superato positivamente il Test di 

apprendimento previsto.  

MODALITA’ D’ISCRIZIONE  
 

È prevista l’iscrizione gratuita per Infermieri e Infermieri pediatrici iscritti all’Ordine delle Professioni 

Infermieristiche di Lecco che potrà essere formalizzata accedendo al sito www.iscrizioni.it dal 20 febbraio al 

10 marzo 2026 

 

 

Per informazioni: OPI di Lecco tel. 0341 350102  

e-mail info@opilecco.it  -  Sito: www.opilecco.it 
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