OFPI
Lecco

L’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Lecco
organizza un Corso dal titolo:

“Basic life support and defibrillation-BLSD”

presso la sede in via Cesare Cantu 12 a Lecco

lunedi 26/10/2026 (1° edizione) ID evento 225880.1 - crediti ECM 8

venerdi 20/11/2026 (2° edizione) ID evento 225880.2 - crediti ECM 8

dalle ore 8.30 alle 13.30

RAZIONALE

Il corso — che segue le raccomandazioni delle nuove linee guida ILCOR (International Liaison Committee on
Resuscitation) — ha l'obiettivo di diffondere le procedure e i protocolli operativi in ambito BLSD, al fine di operare in
un regime di sicurezza sia per gli operatori sia per gli utenti. La gestione delle emergenze cardiovascolari & infatti
una competenza tecnica di base per qualsiasi operatore sanitario, in quanto intervenire in caso di emergenza
rappresenta un’attivita trasversale a tutte le figure professionali.

DESTINATARI E QUOTA D’ISCRIZIONE

Il Corso € stato accreditato per 6 partecipanti ad edizione (per un totale di 12); di questi, 4 posti per
edizione sono riservati in via prioritaria a Infermieri libero professionisti.

Ai partecipanti verra chiesto un contributo di 30 euro.

8.20-8.30

8.30-10.30

10.30 - 13.30

PROGRAMMA DELLA GIORNATA
Registrazione dei partecipanti - Introduzione e presentazione del Corso

Tipologie di emergenza Adulte;

Definizione e individuazione delle cause delle emergenze;

Prevenzione e gestione delle emergenze: i protocolli. Epidemiologia della morte improvvisa;
Cause di arresto cardiaco;

Efficacia della defibrillazione e della rianimazione cardiopolmonare di base.

Valutazione delle funzioni vitali ed esecuzione tempestiva e in condizioni di sicurezza delle manovre di
rianimazione cardiopolmonare di base e di defibrillazione mediante defibrillatore semiautomatico
esterno;

Posizione laterale di sicurezza e manovre in caso di ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo.
Preparazione all’apprendimento pratico (gruppi operativi, scenario, ecc.) con simulazione di emergenza
Adulta;

Esercitazioni pratiche a turno mediante I'utilizzo di manichini e defibrillatore.

Test di valutazione delle conoscenze teoriche
Valutazioni delle abilita pratiche; dibattito e chiusura del corso — Compilazione della customer satisfaction

DOCENTI ISTRUTTORI

DoTT. UNGARIRICCARDO ISTRUTTORE BLSD (EDIZIONE 26 OTTOBRE)
DoTT.SSA PELICLAUDIA PIERA ISTRUTTORE BLSD (EDIZIONE 20 NOVEMBRE)

I “Corso BLSD” - lunedi 26/10/2026 e venerdi 20/11/2026



PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

| partecipanti dovranno attestare la presenza in aula mediante 'apposizione della firma in ingresso e in uscita. Al
termine dellevento verra rilasciato I'attestato di partecipazione a coloro che avranno partecipato a tutta l'iniziativa,
previa consegna dei test di apprendimento e di gradimento. L'attestato con i crediti formativi ECM verra
successivamente inviato tramite e-mail a ciascun partecipante che abbia superato positivamente i Test.

. MODALITA’ D’ISCRIZIONE
E prevista I'iscrizione online a una sola giornata mediante accesso al sito www.iscrizioni.it,
da martedi 6 ottobre 2026.

Per il contributo al corso verra inviato ad ogni iscritto, via email, un PagoPA pari ad euro 30,00 da versare
entro 3 giorni dalla data di iscrizione.

Segreteria Organizzativa OPI-Lecco; Per informazioni: Tel. 0341 350102

e-mail info@opilecco.it - Sito: www.opilecco.it
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